
2026-016 

研究課題名 口腔ケアプロトコールを使用した誤嚥性肺炎予防の取り組

み 

実施責任者 所属・職名：看護部 2東病棟 

氏名：山口 弘子 

研究の概要 脳神経内科病棟では、高齢や意識障害等による誤嚥性肺炎の

合併が問題となることがあります。そのため、誤嚥性肺炎予

防のための口腔ケア手順（時間の統一、冷熱刺激マッサージ・

口腔内評価）を導入しました。その一連のケアの取り組みの

有効性について検証させていただきます。 

対象となる個人情報 ① 患者情報（性別、身長、体重、基礎疾患） 

② 生態情報（血圧、心拍数、体温、呼吸数 ほか） 

③ 治療内容（酸素の使用、人工呼吸器の使用、薬剤など） 

④ 入院経過 

⑤ 接触嚥下評価、栄養状態評価 

実施の期間 西暦 2022年 4月 1日より 

西暦 2025年 3月 31日まで 

研究対象 上記期間中に 2 東病棟で入院治療となった患者様が対象と

なります。 

 


