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研究課題名 

心疾患患者における歩行速度と運動耐容能との関連： 

回復期または維持期における検討 

実施責任者 
所属・職名： リハビリテーション部・技師 

氏名： 寺澤 莉奈 

研究の概要 

 心臓や血管の治療後に行われた心肺運動負荷試験の結

果と、歩行速度の関係を調査し、より負担の少ない体力

評価の方法を検討します。 

対象となる個人情報 

 年齢、性別、身長、体重、基礎疾患、併存疾患、 

検査所見、内服状況、身体･精神機能(歩行速度、筋力、

うつ状態など)、心肺運動負荷試験で得られた結果 

実施の期間 

西暦 2015年 4 月 1 日より 

西暦 2023年 3 月 31日まで 

研究対象 

当院で心肺運動負荷試験を実施された方 

 


