
第 100号
令 和 元 年 夏 号

発行者

名 古 屋 掖 済 会 病 院

今号より表紙に以前緩和ケア病棟で入院されていた
新司さんの書を掲載いたします。
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2
0
1
9
年
４
月
15
日
エ
キ
サ
イ
健
康

教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。今
回
は「
ハ
ッ

ピ
ー
マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ　

～
お
産
の
話

に
無
痛
分
娩
を
添
え
て
～
」
と
題
し
て
、

産
婦
人
科
の
橋
本
先
生
と
麻
酔
科
の
近
藤

先
生
が
お
話
を
さ
れ
ま
し
た
。

「
健
康
教
室
に
参
加
し
て
」

　

エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
で
お
産
と
無
痛
分

娩
に
つ
い
て
の
話
を
聞
い
て
、
出
産
を
す

る
に
あ
た
っ
て
無
痛
分
娩
と
い
う
選
択
肢

つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
出
産

と
い
え
ば
痛
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ

り
、
そ
の
痛
さ
は
「
鼻
か
ら
ス
イ
カ
」
と

い
う
よ
う
に
色
々
な
表
現
で
例
え
ら
れ
る

こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
実
際

に
ど
う
か
は
経
験
し
た
人
に
し
か
わ
か
ら

な
い
と
思
い
ま
す
。
痛
さ
に
は
個
人
差
が

あ
る
た
め
、
表
現
が
難
し
い
と
思
い
ま
し

た
。
ま
た
、
今
ま
で
私
は
出
産
と
い
う
も

　

こ
の
た
び
愛
知
県
知
事
よ
り
看
護
功
労

賞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

掖
済
会
病
院
に
は
、
高
校
卒
業
後
に
就

職
し
、
働
き
な
が
ら
看
護
師
を
目
指
し
ま

し
た
。

　

入
職
当
時
は
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
が
開

設
、
そ
の
後
南
館
の
開
設
、
２
年
前
の
入

院
棟
の
開
設
と
掖
済
会
院
病
の
変
容
を
見

て
き
ま
し
た
。
病
院
が
大
き
く
な
る
と
と

も
に
、
患
者
様
や
病
院
の
求
め
ら
れ
る
環

境
の
中
で
看
護
師
と
し
て
続
け
て
こ
れ
た

の
は
、
医
師
や
看
護
師
を
始
め
コ
メ
デ
ィ

カ
ル
の
方
々
の
ご
指
導
を
い
た
だ
い
た
お

か
げ
で
す
。
今
回
の
受
賞
も
そ
の
御
指
導

の
た
ま
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も

患
者
さ
ま
や
病
院
に
貢
献
で
き
る
よ
う
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

島
田

　磯
子

島
田

　磯
子

令
和
元
年
度

愛
知
県
看
護

　功
労
賞
を

　
　受
賞
し
て

令
和
元
年
度

愛
知
県
看
護

　功
労
賞
を

　
　受
賞
し
て

「
ハ
ッ
ピ
ー
マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ

　〜
お
産
の
話
に
無
痛
分
娩
を
添
え
て
〜
」

　
　
　
　
　
　
　
　
講
師
　
産
婦
人
科
　
　
橋
本 

悠
平 

先
生

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
麻
酔
科
　
　
　
近
藤 

勇
人 

先
生

日
時
：
２
０
１
９
年
４
月
15
日（
月
）

第
45
回

エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
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の
は
自
然
分
娩
を
し
て
当
た
り
前
だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
先
生
の
話

を
聞
い
て
、
安
全
で
快
適
な
お
産
に
す
る

こ
と
が
重
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
ア
メ
リ

カ
や
フ
ラ
ン
ス
で
は
6
～
8
割
が
無
痛
分

娩
で
子
供
を
産
ん
で
い
る
と
知
っ
て
驚
き

ま
し
た
。
無
痛
分
娩
の
メ
リ
ッ
ト
と
し
て

は
、
痛
み
が
減
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
産
後

の
処
置
が
痛
く
な
い
こ
と
や
回
復
が
早
い

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
メ
リ
ッ
ト
だ
け
を

見
る
と
無
痛
分
娩
は
素
晴
ら
し
い
と
思
い

が
ち
で
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
を
押
し
出
す
力

が
弱
く
な
っ
た
り
す
る
デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ

る
の
で
そ
こ
も
踏
ま
え
て
出
産
を
す
る
と

き
の
１
つ
の
選
択
肢
と
し
て
考
え
て
い
け

る
と
い
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
　

名
古
屋
女
子
大
学　

家
政
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科
3
年　

小
野 

文
香

　

エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
に
参
加
し
お
産
に

つ
い
て
の
講
義
を
聞
き
ま
し
た
。
私
の
出

産
の
イ
メ
ー
ジ
と
し
て
痛
い
・
つ
ら
い
が

あ
り
ま
す
。
様
々
な
人
の
出
産
の
イ
メ
ー

ジ
を
聞
き
、
便
秘
解
消
・
便
を
出
す
感
じ
・

生
理
中
の
ひ
ど
い
感
じ
と
言
っ
て
い
ま
し

た
。
分
娩
は
時
間
が
長
く
、
長
さ
も
そ
れ

ぞ
れ
だ
そ
う
で
す
。
陣
痛
分
娩
は
、
生
命

誕
生
・
喜
び
・
家
族
の
絆
・
未
来
の
保
存

が
あ
る
反
面
、
激
痛
・
不
安
・
女
性
だ
け

が
あ
り
ま
す
。
出
産
は
痛
い
け
ど
痛
み
を

和
ら
げ
る
た
め
に
無
痛
分
娩
と
い
う
方
法

が
あ
る
そ
う
で
す
。
無
痛
分
娩
は
麻
酔
科

医
、
産
科
医
、
助
産
師
が
協
力
し
て
行
っ

て
い
る
た
め
安
全
性
向
上
を
目
指
し
て
い

る
そ
う
で
す
。
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
痛
み
が

減
る
・
産
後
の
回
復
が
早
い
・
産
後
の
処

理
が
痛
く
な
い
・
帝
王
切
開
に
な
っ
て
も

安
心
で
、
デ
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
24
時
間
対

応
し
て
い
な
い
・
赤
ち
ゃ
ん
を
押
し
出
す

力
が
弱
く
な
る
そ
う
で
す
。
無
痛
分
娩
は

安
全
で
快
適
な
出
産
を
目
指
し
て
い
る
そ

う
で
す
。
今
回
の
講
義
を
聞
い
て
、
無
痛

分
娩
を
よ
い
と
思
い
ま
し
た
。
で
す
が
、

実
際
出
産
を
し
た
こ
と
が
な
い
の
で
ど
の

く
ら
い
痛
い
の
か
わ
か
ら
な
い
た
め
1
回

目
は
無
痛
分
娩
は
し
な
く
て
よ
い
と
思
い

ま
し
た
。

　
　

名
古
屋
女
子
大
学　

家
政
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科　

西
山 

陽
菜

　

今
回
エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
で
無
痛
分
娩

に
つ
い
て
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

 

ま
ず
、
出
産
は
と
て
も
痛
く
「
鼻
か
ら

す
い
か
」
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
で
、
便
秘
解

消
や
生
理
痛
を
酷
く
し
た
感
じ
だ
と
聞
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2
0
1
9
年
6
月
17
日
エ
キ
サ
イ
健
康

教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
聴
講
さ

れ
た
名
古
屋
文
理
大
学
短
期
大
学
部
の
学

生
さ
ん
に
感
想
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

「
健
康
教
室
に
参
加
し
て
」

　

今
回
受
け
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
熱
中
症

に
つ
い
て
は
、
自
分
の
中
で
理
解
し
て
い

る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
知
ら
な
い
こ
と

も
多
く
あ
り
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し

た
。

　

熱
中
症
と
は
、
暑
さ
で
体
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
た
状
態
の
事
で
す
。昔
は
日
射
病
、

熱
射
病
と
い
う
言
い
方
も
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
今
は
熱
中
症
と
い
う
言
い
方
で
ま

と
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
は
塩
分
の
量
が
少

な
く
砂
糖
の
量
が
多
い
の
で
糖
尿
病
の
疑

い
が
あ
る
方
は
気
を
付
け
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
い
う
事
と
、
O
S
―
1
は
塩
分
の

量
が
多
く
砂
糖
の
量
が
少
な
い
の
で
熱
中

症
対
策
に
は
と
て
も
良
い
飲
料
水
で
す

が
、
高
血
圧
症
の
方
に
は
気
を
付
け
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
事
を
初
め
て
知
り

ま
し
た
。
掖
済
会
病
院
の
先
生
が
熱
中
症

対
策
で
手
作
り
の
ド
リ
ン
ク
を
作
成
し
て

飲
む
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
私
も

作
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
熱
中
症
に
な
っ

た
場
合
の
対
処
方
法
を
頭
に
入
れ
て
家
族

や
友
人
に
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。
熱
中

症
は
、
高
齢
者
や
子
供
に
多
く
発
症
す
る

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
こ
近
年

暑
い
日
が
続
い
て
お
り
誰
が
な
っ
て
も
お

か
し
く
な
い
状
況
で
す
。
自
分
に
は
関
係

な
い
と
思
わ
ず
予
防
対
策
を
し
っ
か
り
理

解
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
な
の
だ
と
改
め

て
感
じ
ま
し
た
。

　
　

名
古
屋
文
理
大
学
短
期
大
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科
栄
養
士
専
攻
2
年　

伊
藤 

彩
夏

「
熱
中
症
予
防・対
応
」

講
師
　
救
急
科 

　
前
田 

遥 

先
生

日
時
：
２
０
１
９
年
6
月
17
日（
月
）

第
46
回

エ
キ
サ
イ
健
康
教
室

き
、
想
像
が
で
き
ず
怖
く
な
り
ま
し
た
。

無
痛
分
娩
は
、
麻
酔
科
、
産
科
医
、
助
産

師
が
関
わ
っ
て
行
わ
れ
る
と
分
か
り
ま
し

た
。
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
、
痛
み
が
減
っ
た

り
、
回
復
が
早
か
っ
た
り
、
帝
王
切
開
に

な
っ
て
も
安
全
で
あ
る
と
い
う
点
が
あ
げ

ら
れ
る
と
知
り
、
痛
み
に
我
慢
で
き
な

か
っ
た
り
、
体
力
の
少
な
い
人
に
は
好
都

合
な
処
置
だ
と
思
い
ま
し
た
。
一
方
で
デ

メ
リ
ッ
ト
と
し
て
、
24
時
間
体
制
で
な
い

と
処
置
で
き
な
い
、
尿
意
が
感
じ
に
く
い

と
い
う
点
が
あ
る
と
分
か
り
ま
し
た
。
調

べ
た
と
こ
ろ
、
名
古
屋
掖
済
会
病
院
で
は

無
痛
分
娩
費
用
は
、
通
常
分
娩
に
プ
ラ
ス

で
13
万
程
度
か
か
る
と
分
か
り
、
安
全
だ

が
経
済
的
負
担
は
大
き
く
な
る
と
分
か
っ

た
。

私
は
も
し
出
産
す
る
な
ら
ば
、
通
常
分
娩

で
出
産
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
鼻
か
ら
す

い
か
と
言
わ
れ
て
も
想
像
が
で
き
な
い

し
、
一
回
痛
み
や
辛
さ
を
人
生
経
験
と
し

て
知
っ
て
お
き
た
い
で
す
。
で
も
、
無
痛

分
娩
で
辛
い
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い

の
で
、
少
し
気
に
な
り
ま
し
た
。

　
　

名
古
屋
女
子
大
学　

家
政
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科

竹
内 

虹
歩
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6
月
17
日
（
月
）
に
エ
キ
サ
イ
健
康
教

室
で
行
わ
れ
た
、「
熱
中
症
予
防
・
対
応
」

に
つ
い
て
の
講
座
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

熱
中
症
と
は
、
暑
さ
で
体
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
た
状
態
の
事
を
言
い
、
体
温
の
調

節
機
能
が
働
か
な
く
な
っ
た
り
し
て
さ
ま

ざ
ま
な
症
状
が
み
ら
れ
、軽
い
症
状
で
は
、

気
分
が
悪
く
な
っ
た
り
、
筋
肉
痛
や
こ
む

ら
返
り
が
起
き
、
重
症
化
す
る
と
意
識
が

無
く
な
り
、
痙
攣
が
起
こ
り
始
め
る
と
教

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
意
識
が
あ
る
人

へ
の
応
急
処
置
は
、3
段
階
に
わ
け
ら
れ
、

1
つ
目
は
、
涼
し
い
環
境
へ
の
移
動
。
2

つ
目
は
、
脱
衣
・
冷
却
。
3
つ
目
は
、
水

分
・
塩
分
の
補
給
で
す
。
首
や
脇
、
鼠
径

部
な
ど
太
い
血
管
が
多
く
あ
る
所
を
冷
や

し
、
汗
と
一
緒
に
流
れ
出
た
塩
分
を
、
ス

ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
で
摂
取
し
ま
す
。

　

ま
た
、
意
識
が
無
い
人
に
は
無
理
に
飲

ま
せ
よ
う
と
せ
ず
、
症
状
が
良
く
な
ら
な

い
場
合
は
病
院
で
診
て
も
ら
う
な
ど
、
軽

視
し
な
い
事
が
重
要
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て

い
ま
し
た
。

予
防
対
策
と
し
て
は
、

①
気
温
・
湿
度
に
注
意
す
る

②
31
℃
以
上
は
危
険
だ
と
意
識
す
る

③
部
屋
の
中
を
涼
し
く
す
る

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

最
近
は
、
室
内
で
も
熱
中
症
が
起
こ
る

の
で
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
喉
の
渇
き

や
熱
さ
を
感
じ
に
く
い
ご
高
齢
の
方
は
注

意
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
他
に
も
、

赤
ち
ゃ
ん
や
子
供
は
大
人
よ
り
環
境
の
変

化
を
受
け
や
す
い
の
で
、
水
分
補
給
な
ど

気
に
掛
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
の
講
座
を
受
け
て
、
家
族
や
周
り

の
人
で
体
調
が
悪
く
な
り
、
熱
中
症
か
も

し
れ
な
い
と
感
じ
た
ら
、
応
急
処
置
を
す

る
よ
う
心
掛
け
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
ま

た
、
帽
子
を
被
っ
た
り
風
通
し
が
良
く
首

元
が
締
め
付
け
ら
れ
な
い
服
を
着
る
な

ど
、
衣
類
を
工
夫
し
た
り
と
、
日
頃
か
ら

熱
中
症
対
策
を
行
う
こ
と
が
大
切
だ
と
感

じ
ま
し
た
。

　

暑
さ
に
負
け
な
い
体
を
作
る
た
め
に

も
、
日
常
的
に
適
度
な
運
動
・
食
事
・
睡

眠
の
3
つ
を
意
識
し
、
熱
中
症
に
か
か
り

に
く
い
体
を
目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
　

名
古
屋
文
理
大
学
短
期
大
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科
栄
養
士
専
攻
2
年　

矢
本 

明
寿
香

　

今
回
、
エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
を
受
講
さ

せ
て
頂
き
、
熱
中
症
に
つ
い
て
改
め
て
認

識
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

熱
中
症
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
や
対
処
方
法
、

対
策
方
法
、
熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い
人

の
特
徴
を
学
び
、
何
故
そ
う
な
っ
て
し
ま

う
か
な
ど
、
受
講
さ
れ
た
方
々
も
一
緒
に

考
え
、
納
得
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
受
講
者
に
合
わ
せ
た
説
明
や
イ

ラ
ス
ト
の
使
用
に
よ
っ
て
楽
し
く
、
そ
し

て
印
象
強
く
残
り
ま
し
た
。

　

最
後
の
質
疑
応
答
の
時
間
で
は
、
質
問

さ
れ
た
方
が
理
解
出
来
る
ま
で
内
容
を
掘

り
下
げ
て
説
明
し
て
頂
き
（
例
：
ス
ポ
ー

ツ
飲
料
と
O
S
―
1
は
成
分
の
違
い
で
摂

取
を
控
え
る
べ
き
疾
患
が
あ
る
な
ど
）、

普
段
の
生
活
で
知
っ
て
い
る
と
役
立
つ
事

な
ど
を
教
え
て
頂
い
た
の
で
、
今
回
学
ば

せ
て
頂
い
た
5
つ
の
ポ
イ
ン
ト
（
①
熱
中

症
と
は
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
状
態
②

症
状
は
様
々
③
意
識
が
遠
い
場
合
は
迷
わ

ず
救
急
車
を
呼
ぶ
④
直
射
日
光
に
当
た
り

過
ぎ
な
い
様
に
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
、

安
静
に
さ
せ
水
分
補
給
を
行
う
⑤
高
齢
者

は
要
注
意
）
を
意
識
し
、
今
夏
を
過
ご
し

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
　

名
古
屋
文
理
大
学
短
期
大
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科
栄
養
士
専
攻
2
年

林 

実
苗
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み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
名
古
屋
掖
済

会
病
院
救
急
科
の
前
田
遥
で
す
。

　

む
し
む
し
と
暑
い
日
が
続
い
て
お
り
ま

す
が
体
調
を
崩
し
た
り
し
て
い
な
い
で

し
ょ
う
か
？

　

今
回
は
熱
中
症
に
つ
い
て
、「
ど
う
予

防
し
て
、
ど
う
対
応
す
る
か
？
」
を
お
話

し
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

「
熱
中
症
と
は
な
に
か
」

　

熱
中
症
と
は
と
て
も
暑
い
環
境
で
、
体

内
の
水
分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、

体
内
で
の
調
整
が
破
綻
し
て
発
症
し
ま

す
。
真
夏
日
と
は
最
高
気
温
が
30
℃
以
上

の
日
を
指
し
ま
す
が
、
一
日
の
最
高
気
温

が
30
℃
を
超
え
る
あ
た
り
か
ら
熱
中
症
に

よ
る
死
亡
率
が
上
昇
し
て
い
く
こ
と
が
統

計
か
ら
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

熱
中
症
は
重
篤
な
場
合
は
命
に
か
か
わ

る
こ
と
も
あ
り
、
注
意
が
必
要
で
す
。
し

か
し
、
正
し
く
予
防
し
、
対
応
す
る
こ
と

で
予
防
し
、
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

「
熱
中
症
の
症
状
は
？
」

　
「
暑
い
環
境
に
さ
ら
さ
れ
た
」
と
い
う

状
況
で
の
体
調
不
良
は
す
べ
て
熱
中
症
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
主
な
症
状
と
し
て

は
、
め
ま
い
、
頭
痛
、
筋
肉
の
こ
む
ら
返

り
、
嘔
吐
な
ど
で
す
。
一
番
大
切
な
こ
と

は
、「
意
識
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
か
ど

う
か
」
で
す
。
少
し
で
も
意
識
が
お
か
し

い
場
合
に
は
、
救
急
車
を
よ
ん
で
、
病
院

へ
の
搬
送
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

「
熱
中
症
に
な
っ
た
場
合
は
」

　
「
命
に
係
わ
る
病
気
」
と
い
う
こ
と
で

と
て
も
恐
ろ
し
く
感
じ
る
と
思
い
ま
す

が
、
み
な
さ
ん
で
対
策
を
と
る
こ
と
が
可

能
で
す
。

　

意
識
状
態
に
問
題
が
な
い
場
合
は
、
ま

ず
み
な
さ
ん
で
応
急
処
置
を
行
い
ま
し
ょ

う
。

　

ま
ず
初
め
に
、
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し

ま
す
。
熱
中
症
の
症
状
が
出
現
し
た
場
合

に
は
、
ク
ー
ラ
ー
が
き
い
た
屋
内
に
移
動

し
ま
し
ょ
う
。
屋
外
で
近
く
に
そ
の
よ
う

な
場
所
が
な
い
場
合
に
は
、
木
陰
な
ど
日

差
し
を
避
け
る
こ
と
が
で
き
、
風
通
し
が

よ
い
場
所
へ
移
動
し
ま
し
ょ
う
。

　

涼
し
い
場
所
に
移
動
し
た
後
は
、
衣
服

を
ゆ
る
め
、
体
の
熱
を
放
散
さ
せ
ま
し
ょ

う
。
皮
膚
に
水
を
か
け
て
う
ち
わ
や
扇
風

機
で
あ
お
い
で
体
を
冷
や
し
ま
す
。
う
ち

わ
な
ど
が
な
け
れ
ば
、
タ
オ
ル
や
雑
誌
な

ど
で
あ
お
い
で
も
よ
い
で
す
。
体
の
冷
却

に
は
ア
イ
ス
ノ
ン
も
有
用
で
す
。
そ
の
際

は
頸
部
・
脇
・
鼠
径
部
な
ど
大
き
な
血
管

が
走
っ
て
い
る
場
所
を
冷
却
す
る
の
が
有

効
で
す
。

　

そ
れ
と
同
時
に
水
分
摂
取
も
行
い
ま

す
。
そ
の
際
大
事
な
の
は
塩
分
も
同
時
に

補
給
す
る
こ
と
で
す
。
汗
に
は
水
分
だ
け

で
は
な
く
、
体
の
ミ
ネ
ラ
ル
（
特
に
塩
分

な
ど
）も
失
わ
れ
ま
す
。
熱
中
症
の
際
に
、

水
や
お
茶
ば
か
り
飲
ん
で
い
る
と
低
ナ
ト

リ
ウ
ム
血
症
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
塩
分
も
含
ま
れ
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
ド

リ
ン
ク
や
、
塩
飴
、
梅
干
し
な
ど
の
摂
取

が
有
効
で
す
。

　

ま
た
、
水
分
を
摂
る
際
は
ご
自
身
で
飲

む
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
意
識
状
態
が

救急科
前田 遥

第 99回

や
さ
し
い
医
学

熱
中
症
に
つ
い
て
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悪
く
自
分
で
水
分
を
摂
れ
な
い
と
き
に
、

人
が
介
助
を
し
て
飲
ま
せ
よ
う
と
す
る

と
、
む
せ
て
誤
嚥
す
る
場
合
が
あ
る
の
で

注
意
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
よ
う
に
ご
自
身
た
ち
で
応
急
処
置

を
し
て
も
水
分
が
摂
れ
な
い
場
合
や
、
休

ん
で
い
て
も
症
状
が
改
善
し
な
い
場
合

は
、
病
院
受
診
を
し
ま
し
ょ
う
。

「
熱
中
症
の
予
防
策
」

　

熱
中
症
で
す
が
、
み
な
さ
ん
自
身
で
予

防
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
ず
、
気
温
と
湿
度
に
気
を
付
け
る
こ

と
で
す
。
気
温
が
31
℃
超
え
る
と
熱
中
症

発
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
い
わ
れ
て
お

り
、
温
度
計
や
湿
度
計
を
利
用
し
て
、
自

分
が
今
い
る
場
所
の
温
度
や
湿
度
に
気
を

付
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
屋
内
で
は

日
差
し
を
遮
り
、
風
通
し
を
良
く
す
る
こ

と
で
熱
中
症
を
避
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
特
に
ご
高
齢
の
方
は
暑
く
て
も
我
慢

し
て
し
ま
う
こ
と
や
、
暑
い
こ
と
に
気
が

付
か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
こ
れ
ぐ

ら
い
な
ら
大
丈
夫
」
と
我
慢
せ
ず
、
ク
ー

ラ
ー
や
扇
風
機
を
使
用
す
る
習
慣
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。「
熱
中
症
は
屋
外
で
お
き
る

も
の
」
と
い
う
の
は
間
違
い
で
、
屋
内
で

の
発
症
も
多
く
認
め
て
い
ま
す
。

　

他
に
も
、
衣
類
を
工
夫
す
る
こ
と
も
役

に
立
ち
ま
す
。
麻
や
綿
な
ど
通
気
性
の
よ

い
生
地
を
選
ぶ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
屋

外
に
で
る
と
き
は
帽
子
や
日
傘
を
使
用
し

て
日
差
し
を
避
け
る
こ
と
も
有
効
で
す
。

「
特
に
気
を
付
け
る
べ
き
人
」

　

ご
高
齢
の
方
、
お
子
さ
ん
・
赤
ち
ゃ
ん
、

夏
場
に
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
人
や
肉
体
労
働

の
方
は
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
高
い
た
め
特

に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

前
述
し
た
よ
う
に
、
ご
高
齢
の
方
は
暑

く
て
も
我
慢
し
が
ち
で
す
。
ま
た
、
の
ど

の
渇
き
に
気
が
付
き
に
く
い
た
め
水
分
を

こ
ま
め
に
摂
取
す
る
な
ど
早
め
の
対
策
が

重
要
で
す
。

　

お
子
さ
ん
・
赤
ち
ゃ
ん
は
大
人
よ
り
環

境
の
影
響
を
受
け
や
す
い
た
め
、
大
人
が

注
意
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

以
上
熱
中
症
の
知
識
を
簡
単
に
お
話
し

し
ま
し
た
。

　

熱
中
症
は
み
な
さ
ん
で
予
防
・
対
策
が

で
き
る
も
の
で
す
。
し
か
し
、
い
く
ら
予

防
・
対
策
を
し
て
も
、
発
症
す
る
場
合
は

あ
り
ま
す
。
意
識
が
悪
い
場
合
や
、
水
分

摂
取
が
で
き
な
い
場
合
は
医
療
機
関
へ
受

診
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
た
び
部
長
職
を
拝
命
い
た
し
ま
し

た
外
科
山
口
直
哉
で
す
。
私
は
平
成
16
年

に
名
古
屋
大
学
を
卒
業
し
、
4
つ
の
病
院

で
研
鑽
を
積
み
、
平
成
30
年
よ
り
当
院
で

勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
私
は
大
学
で
は
腹

部
外
科
の
な
か
で
も
肝
胆
膵
領
域
の
治
療

を
中
心
に
学
ん
で
き
ま
し
た
が
、
当
院
で

は
肝
胆
膵
領
域
の
他
、
胃
や
大
腸
と
い
っ

た
消
化
管
の
治
療
に
も
携
わ
っ
て
い
ま

す
。
癌
の
よ
う
な
悪
性
腫
瘍
の
ほ
か
、
胆

石
症
や
虫
垂
炎
、
胃
潰
瘍
穿
孔
、
鼠
径
ヘ

ル
ニ
ア
（
脱
腸
）
な
ど
の
よ
う
な
良
性
疾

患
や
緊
急
疾
患
に
対
す
る
治
療
も
行
っ
て

お
り
ま
す
。
わ
か
り
や
す
い
丁
寧
な
言
葉

で
治
療
に
対
す
る
説
明
を
行
い
、
患
者
様

に
十
分
に
納
得
し
た
う
え
で
手
術
や
化
学

療
法
と
い
っ
た
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く

こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
し
て
お
り
ま
す
。
当

然
安
全
な
手
術
を
行
う
こ
と
に
も
尽
力
し

て
お
り
、
当
院
で
は
腹
腔
鏡
手
術
や
ロ

ボ
ッ
ト
支
援
下
手
術
な
ど
低
侵
襲
手
術
と

い
わ
れ
る
新
し
い
技
術
も
積
極
的
に
学
び

取
り
入
れ
て
お
り
ま
す
。
私
事
で
す
が
、

外科部長

山口 直哉

新
任
部
長
ご
あ
い
さ
つ

新
任
部
長
ご
あ
い
さ
つ
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今
年
3
月
に
初
子
が
生
ま
れ
今
ま
で
以
上

に
働
く
生
き
が
い
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
山
口
が
担
当
医
で
良

か
っ
た
と
思
わ
れ
、
お
知
り
合
い
に
勧
め

て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
そ
ん
な
医
師
を
目

指
し
て
ま
い
り
ま
す
。
な
に
と
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
元
年
７
月
に
赴
任
し
ま
し
た
増
子

雄
二
と
申
し
ま
す
。
平
成
16
年
防
衛
医
科

大
学
校
を
卒
業
後
、
海
南
病
院
、
名
古
屋

大
学
医
学
部
付
属
病
院
、
ト
ヨ
タ
記
念
病

院
、
群
馬
大
学
医
学
部
付
属
病
院
に
勤
務

し
て
い
ま
し
た
。
高
齢
化
社
会
で
心
臓
手

術
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん
の
病
態
は
複

雑
化
、
重
症
化
し
て
い
ま
す
。
ま
た
心
臓

血
管
の
病
気
は
生
命
に
直
結
す
る
の
で
緊

急
で
対
処
す
る
必
要
も
多
く
あ
り
ま
す
。

ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
、
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
な

ど
低
侵
襲
治
療
も
進
歩
し
て
き
て
お
り
、

日
々
学
習
が
必
要
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

変
化
の
大
き
い
時
代
に
あ
っ
て
、
一
番
大

切
に
し
た
い
の
は
安
全
確
実
な
医
療
を
提

供
す
る
こ
と
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
掖
済

会
病
院
で
も
こ
の
信
念
を
貫
く
所
存
で
あ

り
ま
す
。よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

2
0
1
9
年
6
月
1
日
よ
り
、糖
尿
病
・

内
分
泌
内
科
部
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し

た
、
福
岡
一
貴
と
申
し
ま
す
。

　

当
院
へ
は
2
0
1
2
年
7
月
に
赴
任

し
、
現
在
に
至
り
ま
す
。
赴
任
当
初
は
、

こ
れ
ほ
ど
長
期
間
在
籍
す
る
こ
と
に
な
る

と
は
考
え
て
お
ら
ず
、
部
長
職
な
ど
想
像

も
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
月
日
の

過
ぎ
る
の
は
早
い
も
の
で
、
こ
れ
ま
で

あ
っ
と
い
う
間
で
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。
こ
の
7
年
間
の
間
に
、
新
入
院
病
棟

へ
の
移
転
を
初
め
、
様
々
な
出
来
事
が
あ

り
ま
し
た
。
医
療
を
取
り
巻
く
環
境
の
変

化
も
激
し
く
、
C
S
I
I
（
皮
下
持
続

イ
ン
ス
リ
ン
注
入
療
法
）
や
C
G
M
（
皮

下
持
続
血
糖
測
定
器
）、
S
A
P
療
法

（
s
e
n
s
o
r 

a
u
g
m
e
n
t
e
d 

p
u
m
p
療
法
）
な
ど
の
新
規
技
術
の
導

入
な
ど
、
解
決
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
問

題
も
多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
こ

れ
ら
の
問
題
を
乗
り
越
え
て
こ
ら
れ
た
の

は
、
ひ
と
え
に
掖
済
会
病
院
の
優
秀
な
ス

タ
ッ
フ
の
協
力
と
、
団
結
力
が
あ
っ
た
か

ら
だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
新
任
部
長
で

至
ら
ぬ
点
も
多
々
あ
る
か
と
存
じ
ま
す

が
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
患
者
さ
ん
の
お

力
と
な
る
べ
く
、
皆
さ
ん
と
協
力
し
て
診

療
に
当
た
っ
て
行
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
今
後
と
も
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

　

令
和
元
年
６
月
よ
り
泌
尿
器
科
部
長
を

拝
命
い
た
し
ま
し
た
竹
中
政
史
と
申
し
ま

す
。
平
成
29
年
4
月
よ
り
名
古
屋
掖
済
会

病
院
に
赴
任
さ
せ
て
い
た
だ
き
早
く
も
２

年
が
経
ち
ま
し
た
。
赴
任
当
初
は
判
ら
な

い
事
も
多
く
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
助
け

て
い
た
だ
き
日
々
の
診
療
を
行
う
事
が
で

き
ま
し
た
。
皆
様
の
ご
協
力
に
よ
り
こ
の

２
年
間
で
泌
尿
器
科
領
域
に
お
け
る
多
く

の
治
療
を
導
入
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

特
に
平
成
30
年
11
月
か
ら
導
入
し
た
ロ

ボ
ッ
ト
支
援
手
術
に
よ
り
、
さ
ら
に
低
侵

襲
で
質
の
高
い
医
療
を
患
者
様
に
提
供
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
に

感
謝
い
た
し
ま
す
。

　

泌
尿
器
科
は
皆
様
と
馴
染
み
の
薄
い
科

で
は
あ
り
ま
す
が
、
尿
路
疾
患
か
ら
男
性

生
殖
器
、
女
性
骨
盤
疾
患
に
い
た
る
ま
で

比
較
的
広
い
領
域
の
治
療
を
専
門
と
し
て

い
る
科
と
言
え
ま
す
。小
児
か
ら
高
齢
者
、

良
性
疾
患
か
ら
悪
性
疾
患
と
幅
広
く
、
臨

床
に
お
い
て
は
外
科
で
あ
る
と
同
時
に
内

科
的
な
疾
患
管
理
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

心臓血管外科部長

増子 雄二

糖尿病・内分泌内科部長

福岡 一貴

泌尿器科部長

竹中 政史
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た
、
特
に
泌
尿
器
科
は
外
科
領
域
の
中
で

も
最
先
端
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
用
い
た
手

術
が
多
い
事
も
特
徴
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

名
古
屋
掖
済
会
病
院
泌
尿
器
科
で
は
泌

尿
器
科
領
域
に
お
け
る
あ
ら
ゆ
る
疾
患
を

専
門
的
に
診
療
す
る
体
制
を
整
え
、
患
者

様
に
優
し
い
治
療
・
低
侵
襲
性
手
術
を
提

供
す
る
事
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
質
の

高
い
医
療
を
患
者
様
に
提
供
で
き
る
よ
う

に
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
常
に
勉
強
し
技
術
や

知
識
を
高
め
ら
れ
る
よ
う
に
努
力
し
て
い

き
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

　

公
益
社
団
法
人
日
本
栄
養
士
会
で
は
、

8
月
4
日
を
「
栄
養
の
日
」、
8
月
1
日

～
7
日
を
「
栄
養
週
間
」
と
制
定
し
、
国

民
が
“
栄
養
”
に
触
れ
、“
栄
養
”
を
考

え
る
き
っ
か
け
づ
く
り
と
な
る
よ
う
、
ま

た
、
管
理
栄
養
士
・
栄
養
士
の
社
会
的
使

命
の
普
及
を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
全

国
各
地
で
実
施
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。

公
益
社
団
法
人
日
本
栄
養
士
会
の
趣
旨
に

賛
同
し
、
当
院
で
も
一
昨
年
、
昨
年
に
続

き
外
来
棟
正
面
玄
関
受
け
付
け
に
於
い
て

外
来
患
者
様
及
び
そ
の
ご
家
族
様
に
対
し

「
栄
養
の
日
」
に
栄
養
に
関
心
を
持
っ
て

頂
く
た
め
に
、
栄
養
に
関
す
る
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
と
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
、
野
菜

ジ
ュ
ー
ス
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
配
布
い
た
し

ま
し
た
。 栄

養
の
日

栄
養
科
　
市
江 

美
津
昭

の
イ
ベ
ン
ト
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令
和
元
年
７
月
6
日
土
曜
日
午
後
3
時

よ
り
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
４
階　

講
堂
に

て
一
般
社
団
法
人　

中
川
法
人
会
女
性
部

会
様
主
催　

第
10
回
七
夕
お
り
姫
コ
ン

サ
ー
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
度
は

土
曜
日
開
催
と
な
り
、
外
来
の
休
診
日
に

も
か
か
わ
ら
ず
入
院
患
者
様
及
び
ご
家
族

様
等
例
年
に
な
く
多
く
の
方
が
来
て
い
た

だ
き
盛
況
で
あ
り
ま
し
た
。
中
国
琵
琶
の

演
奏
家　

涂　

善
祥
さ
ん
の
演
奏
が
始
ま

る
と
会
場
全
体
が
素
晴
ら
し
い
音
色
に
包

ま
れ
中
国
琵
琶
の
世
界
に
一
気
に
引
き
込

ま
れ
て
い
き
ま
し
た
。
又
、
楽
し
い
ト
ー

ク
を
織
り
交
ぜ
て
い
た
だ
き
１
時
間
の
コ

ン
サ
ー
ト
は
あ
っ
と
い
う
間
に
時
が
す
ぎ

て
い
き
、
聞
き
た
い
と
感
じ
る
素
晴
ら
し

い
コ
ン
サ
ー
ト
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
ま
た
、
こ
の
よ
う
な
機
会
を
主
催

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
一
般
社
団
法
人　

中
川
法
人
会
女
性
部
会
様　

本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

接
遇
改
善
・
患
者
サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会

七
夕

お
り
姫
コ
ン
サ
ー
ト
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●　

‌�

皆
さ
ん
親
切
で
し
た�

【
7
南
病
棟
】

●　

‌�

平
等
に
扱
っ
て
い
た
だ
き
う
れ
し
く

思
い
ま
す�

【
7
東
病
棟
】

●　

‌�

職
員
の
親
切
な
皆
様
に
感
謝
申
し
上

げ
ま
す�

【
6
南
病
棟
】

●　

‌�

看
護
師
さ
ん
方
の
笑
顔
で
入
院
生
活

が
で
き
ま
し
た
。
食
事
も
正
直
期
待

し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
お
い
し

く
い
た
だ
き
元
気
に
な
り
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

【
6
東
病
棟
】

●　

‌�

①‌�

看
護
助
手
の
方
は
病
室
で
何
気
な

い
日
常
の
会
話
を
し
て
く
だ
さ
っ

て
気
分
転
換
に
な
り
ま
し
た

　
　

②‌�

以
前
入
院
し
た
際
は
、
ト
イ
レ
の

手
洗
い
場
に
送
風
し
て
乾
燥
さ
せ

る
タ
イ
プ
の
も
の
が
設
置
さ
れ
て

い
て
ト
イ
レ
付
近
の
人
は
眠
り
に

く
い
だ
ろ
う
な
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
が
お
か

れ
て
い
て
素
晴
ら
し
い
な
と
思
い

ま
す

　
　

③‌�

看
護
師
の
担
当
制
を
患
者
に
挨
拶

を
か
ね
て
知
ら
せ
る
取
り
組
み
も

尋
ね
た
い
と
き
に
ス
ム
ー
ズ
で
す

�

【
5
南
病
棟
】

●　

‌�

外
来
の
時
か
ら
主
治
医
の
先
生
と
よ

く
お
話
を
聞
け
た
の
で
不
安
も
少
な

か
っ
た
で
す
。
担
当
の
看
護
師
さ
ん

に
も
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
も
相
談

で
き
て
無
事
退
院
に
な
り
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
仕
事
で
な
か
な

か
時
間
調
整
が
い
か
な
い
時
も
上
手

く
調
整
を
し
て
く
だ
さ
り
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
大
変
お
世
話
に

な
り
ま
し
た�

【
5
南
病
棟
】

●　

‌�

外
出
許
可
の
時
、帰
っ
て
く
る
と
き
、

と
て
も
快
い
対
応
を
し
て
く
だ
さ
り

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

�

【
5
東
病
棟
】

●　

‌�

担
当
医
師
、
看
護
師
の
方
々
の
お
か

げ
で
無
事
に
退
院
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
看
護
師
さ
ん
が
日
々
経
過
観

察
い
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
ト
ラ

ブ
ル
な
く
こ
の
日
を
迎
え
る
こ
と
に

本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い

�

【
4
南
病
棟
】

●　

‌�

昨
年
お
世
話
に
な
っ
た
と
き
は
あ
ま

り
目
に
し
な
か
っ
た
男
性
看
護
師
さ

ん
が
多
々
見
受
け
ら
れ
て
び
っ
く
り

し
ま
し
た
。
熱
心
に
勉
強
さ
れ
て
い

る
姿
に
頼
も
し
さ
を
覚
え
ま
し
た
。

成
長
を
心
よ
り
お
祈
り
し
て
い
ま

す
。�

【
4
東
病
棟
】

●　

‌�

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ

の
方
々
は
入
れ
替
わ
り
で
名
前
は
忘

れ
ま
し
た
が
、
一
人
と
て
も
気
の
利

く
女
性
看
護
師
さ
ん
が
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
個
人

差
は
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
き
っ
と

あ
の
方
は
将
来
師
長
さ
ん
に
な
っ
て

患
者
を
助
け
て
く
だ
さ
い
ま
す
こ
と

を
希
望
し
ま
す
。
4
日
間
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

【
4
東
病
棟
】

●　

‌�

担
当
し
て
下
さ
っ
た
田
口
り
さ
さ

ん
、
孫
の
よ
う
に
可
愛
く
特
に
優
し

く
親
切
で
し
た
。嬉
し
か
っ
た
で
す
。

い
い
教
育
を
受
け
ら
れ
た
の
で
す

ね
。
あ
り
が
と
う
。
夜
勤
の
交
代
の

挨
拶
に
も
丁
寧
に
み
え
た
の
で
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。�

【
4
東
病
棟
】

●　

‌�

救
急
、
外
来
、
入
院
と
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。
何
が
原
因
で
こ
の
症
状

が
起
こ
っ
た
の
か
わ
か
ら
ず
不
安
で

し
た
が
、
W
受
診
で
診
て
も
ら
い
早

く
処
置
し
て
い
た
だ
け
安
心
し
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

【
3
南
病
棟
】

●　
‌�

初
め
て
の
入
院
、
か
か
り
つ
け
医
→

即
日
入
院
で
し
た
。
1
番
最
初
か
ら

先
生
に
対
応
し
て
頂
き
動
揺
し
て
い

た
の
で
何
度
も
同
じ
質
問
を
し
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
丁
寧
に
わ
か
り
や

す
い
単
語
を
使
っ
て
説
明
し
て
く
れ

と
て
も
信
頼
で
き
ま
し
た
。
時
間
を

か
け
て
エ
コ
ー
を
し
て
く
れ
て
、
そ

れ
が
私
た
ち
の
安
心
に
つ
な
が
り
ま

し
た
。
担
当
看
護
師
さ
ん
、
毎
日
明

る
い
笑
顔
で
娘
に
話
し
か
け
て
く
だ

お
褒
め
の
言
葉

Q 

& 

A

患
者
さ
ま
か
ら
の
お
便
り

みなさまの

声
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さ
り
元
気
を
私
も
も
ら
っ
て
い
ま
し

た
。
担
当
に
な
っ
て
も
ら
っ
て
よ

か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
も
う
一
人
看

護
師
さ
ん
に
話
を
聞
い
て
も
ら
い
心

に
寄
り
添
っ
て
も
ら
っ
て
気
持
ち
が

楽
に
な
り
ま
し
た
。
も
う
一
人
の
看

護
師
さ
ん
の
よ
う
な
人
が
増
え
る
と

入
院
生
活
も
明
る
い
も
の
に
な
る
と

思
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
野
村
さ
ん

の
説
明
と
て
も
わ
か
り
や
す
か
っ
た

で
す
。�

【
3
南
病
棟
】

●　

‌�

い
つ
入
院
し
て
も
産
科
の
方
は
皆
満

足
で
す
。
言
う
事
は
な
い
で
す
。
安

ら
げ
ま
す�

【
3
東
病
棟
】

●　

‌�

主
治
医
先
生
、
各
部
長
は
じ
め

I
C
U
,
H
C
U
看
護
師
、
病
棟
看

護
師
、
カ
テ
ー
テ
ル
室
の
皆
様
の

方
々
に
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
特
に
I
C
U
に
て
先
生
方
、
看

護
師
方
々
に
命
を
拾
っ
て
い
た
だ
い

た
ご
恩
忘
れ
ま
せ
ん
。�【
2
南
病
棟
】

●　

‌�

長
い
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
入

院
が
長
か
っ
た
の
で
い
ろ
い
ろ
あ

り
、
不
安
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ベ
ッ

ド
で
泣
い
て
い
た
り
す
る
と
、
そ
の

日
担
当
の
看
護
師
さ
ん
に
な
ん
だ
か

伝
わ
っ
て
い
て
、
さ
り
げ
な
く
担
当

の
看
護
師
さ
ん
が
お
子
さ
ん
元
気
に

し
て
る
？
と
か
探
り
を
入
れ
て
気

遣
っ
て
く
れ
て
心
癒
や
さ
れ
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

【
2
東
病
棟
】

●　

‌�

親
切
！�

【
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
】

●　

‌

①‌�

親
身
に
な
っ
て
治
療
内
容
の
説
明

を
受
け
安
心
感
が
あ
り
ま
し
た

　
　

②‌�

夜
遅
く
て
も
快
く
対
応
し
て
頂
け

た
こ
と
に
感
謝
。
み
ん
な
笑
顔
で

の
対
応
に
心
が
癒
や
さ
れ
ま
し
た

�

【
緩
和
ケ
ア
病
棟
】
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外来棟１階から入院棟への廊下に
展示してある絵画が替わりました。
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車 椅 子 ご 寄 贈 今年も沢山の車椅子を
寄贈していただきました。

・吉村製材㈱
・愛知海運㈱
・ワタナベフーマック㈱
・㈱栗田商会
・㈱アタックス
・中川法人会女性部会有志
・吉村福徳
・吉村文甫
・吉村蒼
・栗田遼揮

令和元年度
車椅子寄贈者一覧（敬称略）

日　時 会　場 演　題 講　師

10月21日（月）
14：00 ～ 15：00

名古屋掖済会病院
救命救急センター４階講堂 腰痛について（仮） 整形外科

熊谷 寛明

12月２日（月）
14：00 ～ 15：00

名古屋掖済会病院
救命救急センター４階講堂 年をとるとなぜむせる？（仮） 摂食・嚥下障害看護認定看護師

塚田 紗弓

令和元年度 エキサイ健康教室予定一覧
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夏
が
旬
の
「
し
し
と
う
」。
辛
み
が
少

な
い
と
思
い
購
入
し
た
中
に
と
び
き
り
辛

い
物
が
混
じ
っ
て
い
て
、
び
っ
く
り
し
て

し
ま
う
事
も
あ
り
ま
す
。
て
ん
ぷ
ら
や
素

揚
げ
、
串
焼
き
に
し
て
食
べ
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
油
で
さ
っ
と
炒
め
る
と
風
味
や
食

感
が
良
く
な
り
ま
す
。

作
り
方

①�　

豚
も
も
肉
は
３
c
m
幅
に
切
り
ま

す
。

②�　

玉
ね
ぎ
は
薄
切
り
に
し
ま
す
。

③�　

し
し
と
う
は
軸
を
切
り
、
切
れ
目
を

１
ヵ
所
入
れ
て
お
き
ま
す
。

④�　

フ
ラ
イ
パ
ン
を
温
め
て
油
を
加
え
、

薄
切
り
に
し
た
玉
ね
ぎ
を
炒
め
、
全
体

に
油
が
ま
わ
っ
た
ら
豚
肉
を
加
え
て
炒

め
ま
す
。

⑤�　

肉
の
色
が
変
わ
っ
た
ら
し
し
と
う
を

加
え
て
炒
め
ま
す
。

⑥�　

し
し
と
う
の
色
が
鮮
や
か
に
な
っ
た

ら
調
味
料
を
加
え
混
ぜ
ま
す
。

⑦�　

こ
し
ょ
う
を
ふ
っ
て
煮
汁
を
絡
ま

せ
、
器
に
盛
り
つ
け
ま
す
。

一
口
メ
モ

　

し
し
と
う
は
日
本
在
来
の
辛
み
が
な
い

甘
味
種
の
と
う
が
ら
し
で
す
。「
し
し
と

う
」
は
通
称
で
、
先
端
部
分
の
へ
こ
ん
だ

部
分
に
小
さ
な
突
起
が
あ
る
形
が
、
獅
子

の
面
に
似
て
い
る
こ
と
か
ら
、
こ
の
名
が

つ
い
た
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

し
し
と
う
の
仲
間
に
は
大
き
い
も
の
も

あ
り
、「
伏
見
甘
と
う
が
ら
し
」「
万
願
寺

と
う
が
ら
し
」
な
ど
の
名
で
流
通
し
て
い

ま
す
。

　

し
し
と
う
は
ビ
タ
ミ
ン
C
が
豊
富
な
の

で
免
疫
力
ア
ッ
プ
や
風
邪
予
防
、
美
肌
効

果
な
ど
に
期
待
で
き
ま
す
。
ま
た
血
圧
の

上
昇
を
抑
え
る
作
用
の
あ
る
カ
リ
ウ
ム

や
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
代
謝
に
関
わ
る
ビ
タ

ミ
ン
B
6
も
比
較
的
多
め
。
抗
酸
化
作
用

の
あ
る
β
カ
ロ
テ
ン
も
多
く
、
油
で
炒
め

る
と
効
率
よ
く
摂
取
で
き
ま
す
。

　

2
0
1
7
年
の
し
し
と
う
の
収
穫
量
の

う
ち
最
も
多
い
の
は
高
知
県
で
、
約

3
、2
0
0
ト
ン
の
収
穫
量
が
あ
り
ま
す
。

2
位
は
約
9
6
8
ト
ン
の
収
穫
量
が
あ
る

千
葉
県
、
3
位
は
約
3
8
1
ト
ン
の
収
穫

量
が
あ
る
和
歌
山
県
で
す
。
ち
な
み
に
愛

知
県
は
約
60
ト
ン
で
全
国
18
位
の
収
穫
量

で
す
。

１人分の栄養価

エネルギー 180Kcal

蛋 白 質 13.7g

脂　　質 8.9g

炭水化物 9.2g

塩　　分 0.8g

材料(４人分)

豚もも肉 240g

玉ねぎ 　 120g

ししとう　 32本

こしょう 少々

サラダ油 大さじ１

調味料

酒 大さじ２

しょうゆ 小さじ４

みりん 大さじ２

豚肉とししとうの
　　　　　炒め物 お

料
理

コ
ー
ナ
ー

旬
を
食
す

“
し
し
と
う
”



〒454-8502　名古屋市中川区松年町4 - 66
Tel〈052〉652-7711　Fax〈052〉652-7783
http ://www.nagoya-ekisaikaihosp. jp

名古屋掖済会病院

令和元年度　エキサイ健康教室年間予定
日　　時 会　　場 演　　題 講　　師

10月21日（月）
14：00～ 15：00

名古屋掖済会病院
救命救急センター４階講堂 腰痛について（仮） 整形外科

熊谷　寛明
12月２日（月）
14：00～ 15：00

名古屋掖済会病院
救命救急センター４階講堂 年をとるとなぜむせる？（仮） 摂食・嚥下障害看護認定看護師

塚田　紗弓


