
を受けられる方へ》

手術は （ ） に行います。

右記の条件を満たせば術後２週ほどで転院です：傷の状態が良い・38度以上の発熱がない・レントゲンの状態が良い・合併症がない

持参薬を確認します

痛みに応じてお薬を使います 痛みに応じてお薬を使います

手術まで脚を 抜糸します

牽引します

車椅子に乗ります 自宅もしくは施設への退院を目指して

歩行練習開始 リハビリを進めます

入院後すぐリハビリをします

術前検査をします 術後検査をします 血液検査

血液検査 X線

絶飲食です 3食あります 3食あります

術後はおしっこの管を入れます トイレへ行きます

トイレへ行きます

毎日体を拭きます 入浴できます 入浴できます

入院後の説明をします 入院後の説明をします 試験外泊をしましょう

手術の説明があります お薬の指導 家屋調査をします 退院後お宅を訪問します

転院後の説明をします 退院指導をします

家屋改修の指導をします

『歩行訓練のすすめ方』
平行棒内歩行　→　歩行器で歩行　→　一本杖歩行　→　屋外歩行　→　階段の昇り降り

転院後はリハビリの進み方に応じて自宅退院・療養病床へ転院・施設入所となります。

自宅退院が目標の方は家屋調査・家屋改造指導が必要な場合もあります。詳しくはリハビリスタッフにお問い合わせ下さい。

退院後の通所ケア・リハの利用や家屋改修には介護保険が利用できますので早めに申請しましょう。詳しくはソーシャルワーカーに相談して下さい。

*上記内容について説明を受け、理解しました。 　　　　    年　　   月　　   日　　 患者または家族等

名古屋掖済会病院　　整形外科　０５２－６５２－７７１１

患者ID：

転院先病院での治療エキサイカイ病院での治療
　3週～10週2週
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