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● 緩和ケア病棟とは  

 
緩和ケア病棟は、患者・家族の皆さんが抱える様々な痛み、不快な症状、不安、経済的・

社会的な悩みについて、多職種の専門家が支援し病状を緩和するケアの場です。 
疼痛緩和目的入院や体験入院も可能ですのでご相談下さい。 

 
● 入院にあたり   

１．先ずはご連絡下さい  

（１）初診の方 
①現在、当院に外来通院されている方（紹介状不要） 
→受診予約 主治医に相談し緩和ケア内科外来の予約をお取り下さい。 
→受診当日 南館１階の再来受信機で行って下さい。    

その後、緩和ケア病棟までお越し下さい。 
②現在、他院に入院、通院されている方（要紹介状） 
→受診予約 緩和ケア内科外来の受診が必要です。受診希望日を当院の医療連携室に

ご連絡下さい。  
（代表）052－652－7711 

    （医療連携 FAX）052－652－4774 
 

→受診当日 外来棟１F の２番窓口までお越し下さい。 
ご本人が来院できない場合はご家族のみでも結構です。 

 
（２）当院の外来に受診中の方（紹介状不要） 
   主治医にご相談下さい。 

２．ご登録  

緩和ケア病棟への入院には、入退棟判定委員会の入院適応判断が厚生労働省により義務

付けられています。入院基準の判定により入院が難しい場合もあります。 
 

３．入棟手続き  

① 「緩和ケア病棟入棟同意書」「緩和ケア病棟施設案内」の内容をご理解いただき、「緩

和ケア病棟入棟同意書」「入院誓約書」を、緩和ケア病棟スタッフステーションに提出

して下さい。 
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● 入院に必要な携帯品   

 

 

 

● 入院にかかわる費用について（平成 26年 7月現在）   

 

高額療養費制度対象です 

年齢や所得に応じて、１ヶ月の費用の上限額（自己負担限度額）が定められています。 

入院時に以下の手続きをしていただくことで、病院でのお支払いが上限額（自己負担限度

額）となります。手続き窓口は、入退院案内（外来棟１F）です。 

 

☆70 歳未満の方：あらかじめ「限度額適用認定証」を「協会けんぽ」などに交付申請

し、「保険証」とともにご提示ください。 

☆70歳以上の方：「高齢者受給者証」と「保険証」をご提示ください。 

 

★入院料（所得によって負担額は変わります）  

  70歳未満の方   約９０，０００円/月 

  70歳以上の方    ５７，６００円/月 

  

＋ 食事代                460円/１食 

＋ 個室代（有料個室３室の場合）     5500円/日(税込) 

※その他 16室は無料です。 

 

● 入棟後のご案内    

 

私たちは皆さんをお迎えして病室を病院の一部ではなく生活の場（家庭の延長）と考

え、ご家族の皆さんと共に療養・介護のお手伝いをさせていただきます。 

 ご自分のペースで生活できますようにこのしおりをご活用下さい。 
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健康保険証 掖済会病院診察券 スリッパ 

衣類 タオル ティッシュ 寝間着  
洗面用具  石けん シャンプーなど お箸 

スプーン  湯飲みやコップなど 
❋ ご希望があれば、日用品のレンタルシス

テムの利用も可能です。（有料） 

❋ 紙おむつは当院専用のものとなります。

詳細は入院時説明させていただきます。 

❋ 貴重品や多額のお金はお持ちにならない

で下さい。 

❋ お手持ち品の盗難や紛失にお気をつけく

ださい。当院は責任を負いかねますので、

各自責任をもって管理して下さい。 

 



１．検温について  

定期的な検温（体温・血圧・脈拍などの測定）は行っておりません。家にいらっしゃる

時のように人間の五感を大事に考え、まず五感による観察を行い、必要時に検温させてい

ただきます。ご自分の体温や血圧などお知りになりたいときは、いつでも看護師にお尋ね

下さい。 

２．心電図などのモニターについて  

必要時以外モニターは使用しておりません。 

３．起床・就寝について  

起床・就寝は自由、消灯は原則 21時 

４．清拭について  

看護師が患者様やご家族と相談し平日は毎日行いますが、休日は希望される方のみとさ

せて頂いております。また、ご家族の方が「患者様のお体を拭いてあげたい。」と思われた

時は遠慮なくスタッフにお申し出下さい。お湯などをご用意し必要に応じてお手伝い致し

ます。 

５．入浴について  

入浴時間 9：00～15：00 （介助を要する場合も同様）。介助浴槽あり。なお入浴のタ

オルやバスタオルはご自身でご用意下さい。（レンタルシステムをご利用の方はご用意の必

要はありません。） 

６．面談について  

医師の面談や医療相談をご希望の際には、スタッフにお声かけください。 

７．付き添いについて  

新型コロナウイルス感染対策のため、ご遠慮いただいていております。 

８．イベントについて  

定期的にイベントを行います。スタッフとボランテイアで企画・運営し、内容はその都

度異なります。ご家族の皆さまもお気軽にご参加ください。お待ちしております。 

９．貴重品について  

 貴重品の盗難、紛失については、責任を負いかねますので、お持ち帰りいただきますよ

うご協力をお願い申し上げます。 
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● 療養のご案内 



● 病室のご案内 

当施設では専門清掃業者による清掃・換気・消毒を行い、常設器具の確認を致しており

ます。 

 

● 病棟施設のご案内 

１．談話室  

病室以外でのご面会などにご利用下さい。 

２．家族控室  

新型コロナウイルス感染対策のため、家族控室のご利用はご遠慮いただいております。 

３．家族用パントリー  

用具、食器類はご自由にお使い下さい。24時間いつでもご利用できます。 

使用後の後片付けは各自でお願い致します。 

４．デイルーム  

新型コロナウイルス感染対策のため、デイルームでの飲食はご遠慮いただいております。 

５．浴室、介助浴室  

身体のご不自由な方、ご家族と一緒に入浴を希望される方は看護師にお申し出下さい。 

ご家族の入浴は 17:00～20：00となります。ご利用希望の際はスタッフにお申し出下さい。

ご利用後は、各自で清掃をお願いします。 

６．面談室、カウンセリング室  

 悩みやご相談のある方は遠慮なくスタッフへお申し出下さい。 

７．中庭  

デイルームより出ることが可能です。ご自由に散策して下さい。 

８．洗濯について  

デイルーム横にコインランドリーがあります。（利用時間：9時から 21時） 

 

 

 

● 生活一般について  

１．面会について  

ご家族の面会は、午前 6時～21時までです。 

❋家族以外の方のご面会は、新型コロナウイルス感染対策のため、原則お断りしており

ます。ご協力をお願いします。 
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２．食事について  

配膳の時間は朝 8:00、昼 12:00、夕 18:00 となっておりますが、ご希望に添うよう食事

の時間や内容を配慮いたしますので看護師にお知らせ下さい。 

３．外出・外泊について  

新型コロナウイルス感染対策のため、希望がある場合は、お申し出ください。 

４．寝具について  

週に１回交換します。（汚染時は適宜交換致します。） 

５．ペット（犬、猫のみ）について  

入院中の皆さんに迷惑のかからない範囲であれば、ご自分の病室でのみ面会可能です。 

ただし、時間は８時半から 21時までに限ります。ペットの宿泊、飼育は禁止です。移動は

ゲージを利用されるか、抱きかかえて緩和ケア病棟西出入口から病室に入れて下さい。清

掃、後片付けは各自責任をもって対処してください。規則に違反された場合は禁止、退棟

とさせていただきます。 

あらかじめ許可が必要ですのでスタッフにお申し出下さい。 

６．新聞について  

新聞をお取りになりたい方はスタッフへご連絡下さい。 

７．営業活動、宗教的問題について  

仕事や習慣、信仰などは尊重させていただきますが、他の方へのご迷惑にならないよう

にご配慮ください。宗教的儀式は個別で対応して下さい。 

状況を考え、場合によっては瞑想室をご利用いただく場合もあります。 

なお院内における営業活動や布教活動は禁止いたします。 

 

 

● 緩和ケア病棟外の院内施設のご利用について   

 

キャッシュコーナーなどは「入院のご案内」をご参照ください。 
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